
ISSN 3041-1009. Мистецтво в культурі сучасності: теорія та практика навчання, 2024, № 4, 115-122 115 

© 2025 Автор(и) Ця робота публікується у відкритому доступі та розповсюджується на умовах ліцензії Creative Commons Attribution 4.0 Licence 
(https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/) 

  

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://doi.org10.31652/3041-1017-2025(5-1)-14
https://orcid.org/0000-0001-6538-7742
https://orcid.org/0000-0003-3555-5818
https://orcid.org/0000-0002-8500-534X
https://orcid.org/0000-0001-7900-209X


ISSN 3041-1009. Мистецтво в культурі сучасності: теорія та практика навчання, 2024, № 4, 115-122 116 

© 2025 Автор(и) Ця робота публікується у відкритому доступі та розповсюджується на умовах ліцензії Creative Commons Attribution 4.0 Licence 
(https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/) 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://doi.org10.31652/3041-1017-2025(5-1)-14
https://orcid.org/0000-0001-6538-7742
https://orcid.org/0000-0003-3555-5818
https://orcid.org/0000-0002-8500-534X
https://orcid.org/0000-0001-7900-209X


ISSN 3041-1009. Мистецтво в культурі сучасності: теорія та практика навчання, 2024, № 4, 115-122 117 

© 2025 Автор(и) Ця робота публікується у відкритому доступі та розповсюджується на умовах ліцензії Creative Commons Attribution 4.0 Licence 
(https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/) 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


ISSN 3041-1009. Мистецтво в культурі сучасності: теорія та практика навчання, 2024, № 4, 115-122 118 

© 2025 Автор(и) Ця робота публікується у відкритому доступі та розповсюджується на умовах ліцензії Creative Commons Attribution 4.0 Licence 
(https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/) 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


ISSN 3041-1009. Мистецтво в культурі сучасності: теорія та практика навчання, 2024, № 4, 115-122 119 

© 2025 Автор(и) Ця робота публікується у відкритому доступі та розповсюджується на умовах ліцензії Creative Commons Attribution 4.0 Licence 
(https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/) 

Малювання та 
живопис

Ліплення з глини 
або пластиліну

Театральна арт-
терапія

Музична арт-
терапія

Танцювальна 
терапія (дінамічна 

арт-терапія)

Казкотерапія Пісочна терапія

Психодрама та 
рольові ігри

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


ISSN 3041-1009. Мистецтво в культурі сучасності: теорія та практика навчання, 2024, № 4, 115-122 120 

© 2025 Автор(и) Ця робота публікується у відкритому доступі та розповсюджується на умовах ліцензії Creative Commons Attribution 4.0 Licence 
(https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/) 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


ISSN 3041-1009. Мистецтво в культурі сучасності: теорія та практика навчання, 2024, № 4, 115-122 121 

© 2025 Автор(и) Ця робота публікується у відкритому доступі та розповсюджується на умовах ліцензії Creative Commons Attribution 4.0 Licence 
(https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


ISSN 3041-1009. Мистецтво в культурі сучасності: теорія та практика навчання, 2024, № 4, 115-122 122 

© 2025 Автор(и) Ця робота публікується у відкритому доступі та розповсюджується на умовах ліцензії Creative Commons Attribution 4.0 Licence 
(https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/) 

 

 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
mailto:innavisnyuk@gmail.com
mailto:dolynnyis@gmail.com
mailto:anna_polishchukpas@ukr.net
mailto:volohatakatrin@gmail.com
mailto:innavisnyuk@gmail.com
mailto:dolynnyis@gmail.com
mailto:anna_polishchukpas@ukr.net
mailto:volohatakatrin@gmail.com

