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Елементи впливу 

духовних цінностей 

Форма прояву Результат для моральної 

самосвідомості та поведінкових 

орієнтирів 

Усвідомлення 

моральних норм 

Розвиток розуміння 

етичних принципів і 

правил 

Сприяє формуванню моральної 

саморефлексії, здатності оцінювати 

вчинки з позиції справедливості 

Емоційне сприйняття Формування співчуття, 

емпатії, здатності відчувати 

емоції інших 

Забезпечує розвиток емпатійного 

ставлення до інших, готовність 

допомагати та підтримувати 

Самоідентифікація Усвідомлення своєї ролі в 

соціумі, зв’язок із 

культурними цінностями 

Розвиває відчуття відповідальності, 

приналежності до суспільства, 

посилює соціальну адаптацію 

Рефлексія Оцінювання своїх дій та 

прийняття рішень 

Сприяє самоконтролю, корекції 

поведінки, підвищує усвідомленість 

дій 

Мотивація Спрямування поведінки на 

основі ціннісних 

переконань 

Формує доброчесну поведінкову 

стратегію, орієнтовану на моральні 

принципи та повагу до оточення 
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